Dorfleben

Jahresbericht 2021:
Bewohner leben gerne im Seniorenzentrum

In zwolf Jahren als Biirgerprisident
nie. Und dann-am Ende seiner
Amtszeit — konnte Rainer Hager im
vergangenen Jahr innerhalb weniger
Monate gleich zwei Bewohnern zum
100. Geburtstag gratulieren und die
Gliickwiinsche des Biirgerrats iiber-
bringen.

Ob 100 Jahre alt oder jiinger: Die Be-
wohnerinnen und Bewohner fiihlen sich
im Seniorenzentrum wohl. Das zeigen
die Ergebnisse der Befragung, die wir
regelmédssig mit einem Befragungsinsti-
tut durchfithren. Mehr als 80 Prozent
der Bewohner leben gerne oder sogar
sehr gerne im Seniorenzentrum. Die
grossen Zimmer mit der herrlichen Aus-
sicht auf See und Berge werden beson-
ders geschitzt. «Und auch das Personal
ist immer sehr freundlich», sagt eine
Bewohnerin. «Es herrscht ein guter
Geist im Haus, nicht nur bei uns, son-
dern auch beim Personal.»

Aufwertung der Loggias:
ein Herzensprojekt
Dass sich die Bewohner wohl und gut
aufgehoben fiihlen, soll auch so blei-
ben. «Besonders dankbar sind wir,
wenn wir dabei auch auf die Unterstiit-
zung anderer zdhlen konneny, erklért
Roman Della Rossa, Heimleiter. Im ver-
gangenen Jahr leistete die Paul und
Hanny Weber-Camenzind-Stiftung einen

sehr grossziigigen Beitrag, um die Log-
gias auf allen Etagen aufzuwerten.
Frisch gestrichene Winde, neue, alters-
gerechte Fauteuils und Sofas, Vorhdnge
sowie Stiihle und Tische laden zum
Verweilen, gemeinsam spielen und sich
treffen ein. «Das war eines unserer
Herzensprojekte», sagt der Heimleiter.
«Wir danken der Paul und Hanny
Weber-Camenzind-Stiftung nochmals
sehr, auch im Namen der Bewohnerin-
nen und Bewohner, dass wir dieses
Projekt umsetzen konnten.»

Moderne Kiiche,

heimeliger Speisesaal
Von Mirz bis Oktober 2021 wurde auch
die Kiiche umgebaut und der Speisesaal
renoviert (vgl. Bericht in der dorfzytig
1/2022). Warum die Kiiche nach rund
28 Jahren saniert werden musste, hat
laut Kiichenchef Patrick Liitolf mehrere
Griinde: «Die Vorschriften des Lebens-
mittelgesetzes sind strenger geworden.
Und auch die Anspriiche der Bewoh-
nenden steigen.» Ein Vergleich: Bis vor
wenigen Jahren gab es ein einziges Mit-
tagsmenii. Heute konnen die Bewohner
aus drei Gerichten mit unterschiedli-
chen Komponenten auswihlen. Alle
Meniis werden mit Suppe und Salat ser-
viert, dreimal in der Woche mit einem
Dessert erginzt. Es gibt auch verschie-
dene Kostformen — von piiriert bis lak-
tosefrei.

Im neuen Speisesaal bringt ein Parkett-
boden Wirme in den Raum, das dunkle
Mobiliar bildet einen tollen Kontrast zu
Winden, Decke und Boden. «Kontraste
sind besonders fiir unsere Bewohnen-
den mit einer Sehschwiche wichtigy,
meint Irene Lang Kerngast, Bereichs-
leiterin Hotellerie. Sofort fallt einem
auch das wunderbare, stattliche Buffet
aus «Chriesiholz» auf. Es hat mehrere
Eigenschaften: Einerseits schiitzt es
vom Lérm aus der Kiiche und dampft
die Lautstdrke im Raum. Andererseits
wird in den vielen Schubladen und
Schrianken Geschirr, Besteck und ande-
res Material versorgt.

Corona-Pandemie als spezielle
Herausforderung

Die Corona-Pandemie bestimmte im
Jahr 2021 vieles im Seniorenzentrum.
Zusammen mit der Betriebskommissi-
on und dem Biirgerrat wurde laufend
nach den besten Losungen gesucht, um
die Bewohner vor einem erneuten
Coronaausbruch zu schiitzen und die
Schutzmassnahmen der Behorden um-
zusetzen. Es gelang, ohne dabei die
Freiheit allzu stark einzuschrianken.
Auch Anlidsse und Aktivititen wurden
weiterhin durchgefiihrt: Wiahrend im
Jahr 2020 rund 2900 Mal an einem An-
lass oder einer Aktivitit teilgenommen
wurde, lag die Zahl im Jahr 2021 wieder
bei iiber 3000 Teilnahmen.



