MULIMATT
SENIORENZENTRUM

MenuUplan vom 17. bis 23. Januar 2022

Wochenhit am Mittag
(Montag bis Freitag)

Salatbuffet, Tagessuppe
Kalbszungen an Madeirasauce, Nudeln
und Tagesgemiuse

Mittagessen
Fleisch

Abendessen
. Alternativen: Birchermiesli,
Mlttag essen Wahe,Wurstsalat
Vegetarisch Café complet, Kaseteller mit

Gschwellti,Bindner
Gerstensuppe mit Wienerli,

Salatbuffet / Gemiisecrémesuppe

Salatbuffet / GemUisecrémesuppe

Orangen-Tiramisu

=5 ) ) . . y
3 Schweinsvoressen mit Estragon , , Heisser Fleischkase
b= Gnocchi Penne Cinque Pi mit Kartoffelsalat
§ Zweierlei Ruebli

Salatbuffet / Buchstabensuppe Salatbuffet / Buchstabensuppe
4 Kalbsfleischvogel mit Gemiise Gemuseteller mit Polentaschnitten e
= . Ghackets mit Hornli
0 Kartoffelstock und Thymiansauce
c ) Apfelmus
k) Broccoli
(m)

Salatbuffet / Selleriecremesuppe Salatbuffet / Selleriecremesuppe
= Hausgemachter Hackbraten Sauerkrautrésti mit Birnen Blrchermueszll mit
[3) = Rahm und Friichten
o an Bratensauce Chili — Dattel — Sauerrahmsauce arniert
2 Krauterpolenta QIJIk
= Bohnen Vollkornbrot
=

Schoggicreme mit Orangen Schoggicreme mit Orangen
o Salatbuffet / Bouillon mit Gemiise Salatbuffet / Bouillon mit Gemise
fg Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Quornghackets im Kartoffelpastetli | Landrauchschinken-
5 Teigwaren Gemiisebouquet _ Teller
c Grillierte Zucchetti reichhaltig garniert
= Roggenbrot
(a)
Salatbuffet / Griesssuppe mit Lauch | Salatbuffet / Griesssuppe mit Lauch
Gegrillte Lachstranche (Norwegen) Panierter Tofuburger
g an Dillsauce mit Tartarsauce P{glrlmkgcl?enf_
) Trockenreis Salzkartoffeln, Broccoli gefulit mit Konfi
(L Broccoli
Meitschibei Meitschibei
Salatbuffet / Tagessuppe Salatbuffet / Tagessuppe

e Spaghetti Bolognese Winter-Risotto Kasekuchen mit
g Reibkase mit Rotkraut und Mascarpone Speck
8 und Orangenfilets Gemischter Salat

Salatbuffet / Bouillon mit Sherry Salatbuffet / Bouillon mit Sherry
= Gefllte Pou!ett_)rust Champ|gnons geflllt Sonntagsbuffet
= an Balsamicojus mit Cantadou reichhaltia aarniert
c Pommes Duchesse ) Krawattli 99
(‘,3) Gemusebouquet Uberbackene Tomate

Orangen-Tiramisu

Falls nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch. Bei Fragen Uber allergene Zutaten in
unseren Gerichten, gibt Ihnen unser Kiichenfachpersonal gerne Auskunft.




