Montag, 27. Oktober

10.30 Uhr
14.45 Uhr

Dienstag, 28. Oktober

9.30 Uhr —10.00 Uhr
10.30 Uhr — 11.00 Uhr

14.00 Uhr
14.30 Uhr
16.30 Uhr

Mittwoch, 29. Oktober
9.00 Uhr

14.10 Uhr
15.30 Uhr

Donnerstag, 30. Oktober

14.00 Uhr
15.15 Uhr

Freitag, 31. Oktober
9.00 Uhr

14.00 Uhr

Samstag, 1. November

16.30 Uhr

4 = offentlicher Anlass

Singen
Musiknachmittag Q
mit Chery Degelo

Fit und beweglich - 1. Gruppe
Fit und beweglich - 2. Gruppe
Ubungen auf dem Stuhl
Einzelaktivierung

Aktivierung mit dem Hund
Eucharistiefeier

Betreutes Krafttraining
Gedachtnistraining
Erinnere Dich

Einzelaktivierung
Aktivierung Wohngruppe

Betreutes Krafttraining
Bewohnerhtck
fur Bewohner/innen der 4. Etage

Wortgottesfeier 4
mit Kommunion

MULIMATT
SENIORENZENTRUM

1. Stock
Cafe Pergola

MZR gross
MZR gross

auf Zimmer
MZR gross

Andachtsraum

7. Etage Fitnessraum
MZR klein
1. Stock

auf Zimmer
1. Etage

7. Etage Fitnessraum
4. Etage

Andachtsraum

Programmé&nderungen vorbehalten



