Montag

Freitag Donnerstag = Mittwoch Dienstag

Samstag

Sonntag

Wochenhit am Mittag
(Montag bis Freitag)

Mittagessen
Fleisch

Salatteller / Gemiisecremesuppe

Pouletsteakli an Thai Currysauce
Basmatieis
Peperoni

Salatteller / Bauernsuppe

Hackbraten
an Bratensauce
Polena
Blumenkohl polnische Art

Salatteller/ Tomatensuppe

Siedfleisch an Meerrettichsauce
Salzkartoffeln
Bohnen

Vanilleglace mit Baileys
Salatteller / Bouillon mit Sternli

Kalbsbratwurst mit Zwiebelsauce
Pommes frites
Broccoli

Salatteller/ Ruebli-Kokossuppe

Zander-Chnusperli (KAZ)
Tartarsauce
Krauterkartoffeln
Blattspinat

Birnencréme
Salatteller / Tagessuppe

Kalbsblankett mit Gemuse
Dreifarbige Teigwaren
Kohlrabli mit Schnittlauch

Salatteller /Bouillon mit Gemiise

Schweinsfilet an Krautersauce
Kartoffelgratin
Gemusebouquet

Mango-Passionsfrucht-Schnitte

MULIMATT
SENIORENZENTRUM

DER BURGERGEMEINDE ZUG
Menuplan 13. — 19. September 2021

Salatbuffet, Tagessuppe
Spaghetti Bolognese mit Reibkéase

Mittagessen
Vegetarisch

Salatteller / Gemiisecremesuppe

Rosti mit Spiegelei
Spinat

Salatteller / Bauernsuppe

Linsencurry mit Couscous
Zucchetti

Salatteller / Tomatensuppe

Pilzragout im Blatterteigpastetli
Marktgemuse

Vanilleglace mit Baileys
Salatteller / Bouillon mit Sternli

Quinoaburger
auf Lauchbeet
Bratkartoffeln

Salatteller /Ruebli-Kokossuppe

Spaghetti all Arrabiata (scharf)

Birnencréme
Salatteller / Tagessuppe

Omelette geflllt mit Spinat
Gemisebouquet

Salatteller /Bouillon mit Gemiise

Gemuiseschnitzel an Safransauce
Nudeln
Gemiusebouquet

Mango-Passionsfrucht-Schnitte

Abendessen

Alternativen: Birchermiiesli, Wahe,
Café Complet, Kaseteller mit Gschwellti,
Melone mit Rohschinken, Wurstsalat

Pfannkuchen gefuillt
mit Pilzragout
Herbstsalat

Kéaseteller garniert
mit Gschwellti

Aprikosenknodel
mit Vanillesauce

Salami-Teller
garniert mit Spargeln und Ei
Roggenbrot

Frichtewahe mit Rahm

Heisser Schinken
Kartoffelsalat
Ruchbrot

Café Complet

Falls nicht anders deklariert handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch
Bei Fragen uber allergene Zutaten in unseren Gerichten, gibt Ihnen unser Kiichenfachpersonal gerne Auskunft.



