MULIMATT
SENIORENZENTRUM

Programm September 2019

Sonntag, 1. September
Montag, 2. September

10.00 Uhr
10.30 Uhr
14.30 Uhr

Dienstag, 3. September

14.00 Uhr
16.30 Uhr

Mittwoch, 4. September

09.00 Uhr
10.10 Uhr
14.10 Uhr
15.30 Uhr

Donnerstag, 5. September

14.00 Uhr
15.15 Uhr
18.30 Uhr

Freitag, 6. September

09.00 Uhr
15.00 Uhr

Samstag, 7. September

16.30 Uhr

Keine Aktivierung

Einzelaktivierung

Singen

Kreativwerkstatt
Herbstdekorationen kreieren

Einzelaktivierung
Eucharistiefeier

Bewegung Gruppe 1
Bewegung Gruppe 2
Boccia
Einzelaktivierung

Einzelaktivierung
Aktivierung Wohngruppe
Jassen € mit Voranmeldung

Betreutes Krafttraining
Singen mit Werni Kotz

Wortgottes-/Kommunionfeier

4Q

auf Zimmer/ nach Wunsch
1. Etage Wintergarten
MZR klein

auf Zimmer/ nach Wunsch
Andachtsraum

7. Etage Fitnessraum

1. Etage

MZR gross

auf Zimmer/ nach Wunsch

auf Zimmer/ nach Wunsch
1. Etage

Café Pergola

7. Etage Fitnessraum
Café Pergola

Andachtsraum



