Wochenhit am Mittag

Montag

Samstag Freitag Donnerstag Mittwoch Dienstag

Sonntag

(Montag bis Freitag)

Mittagessen
Fleisch

Salatbuffet / Gemiisecremesuppe

Rippli und Speck
auf Sauerkraut
Salzkartoffeln

Birnencreme
Salatbuffet / Suppe Pflanzerart

Rindssaftplatzli an Rotweinsauce
Maisschnitte Uberbacken
Zweierlei Karotten

Hausgemachte Schenkeli
Salatbuffet / Rotkohlsuppe

Schweinsgeschnetzeltes
an Pfeffersauce
Teigwaren
Broccoli

Kompott
Salatbuffet / Brotsuppe
Wiener Kalbsgulasch
Kartoffelstock
Bohnen
Cake
Salatbuffet / Rueblicremesuppe
Gegrillte Lachstranche
an Dillsauce
Trockenreis
Uberbackene Tomate

Caramelchopfli mit Rahm
Salatbuffet / Tagessuppe

Kalbsbratwurst an Zwiebelsauce
Teigwaren
Blumenkohl mit Pesto

Mandarindli
Salatbuffet /Kraftbriihe mit Fladli

Schweinsbraten
an Orangensauce
Kartoffelgratin
Gemusebouquet

Meringues mit Rahm

MULIMATT
SENIORENZENTRUM

MenuUplan 25. — 31. Januar 2021

Salatbuffet, Tagessuppe
Schweinsschnitzel an Rahmsauce mit Nudeln und Ruiebili
Tagesdessert

Mittagessen
Vegetarisch

Salatbuffet / Gemiisecremesuppe

Tofuburger auf Rieblisauce
Krauterkartoffelstock
Cocobohnen

Birnencréme
Salatbuffet / Suppe Pflanzerart

R&sti mit Tomaten
und Kase Uberbacken

Hausgemachte Schenkeli
Salatbuffet / Rotkohlsuppe

Quorngeschnetzeltes
an roter Thaisauce
Wilder Reis
Peperoni

Kompott
Salatbuffet / Brotsuppe

Omelette gefillt
mit Gemisebolognese
Broccoli

Cake
Salatbuffet / Rueblicrémesuppe

Spatzlipfanne mit Mangold
an Rahmsauce

Caramelchdpfli mit Rahm
Salatbuffet / Tagessuppe

Gemuseburger
an Schnittlauchsauce
Bratkartoffeln
Zucchetti

Mandarindli
Salatbuffet /Kraftbrithe mit Fladli

Zucchetti — Picata
auf Tomatenspaghetti

Meringues mit Rahm

Abendessen

Alternativen: Birchermuesli, Wéhe,
Café Complet, Kaseteller mit
Gschwellti, Bindner Gerstensuppe
mit Wienerli, Penne Napoli“

Kaiserschmarrn
Zwetschgenkompott

Lyonerteller
reichhaltig garniert
Silserbratli

Kartoffelpastetli mit
Gemiseragout
Griner Salat

Ruhrei mit Schinkenwirfeli
auf Vollkorntoast
Gemischter Salat

Quornschnitzel mit
Sauerrahm
Sisskartoffeln aus dem Ofen

Apfelstrudel mit
Vanillesauce

Hauspastete mit Sauce
Cumberland
Selleriesalat

Falls nicht anders deklariert handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch.
Bei Fragen Uber allergene Zutaten in unseren Gerichten, gibt lhnen unser Kiichenfachpersonal gerne Auskunft



