MULIMATT
SENIORENZENTRUM

MenuUplan vom 18. bis 24. Januar 2021

Wochenhit am Mittag
(Montag bis Freitag)

Salatbuffet, Tagessuppe
Kalbszungen an Madeirasauce, Nudeln
mit Tagesgemuse und Tagesdessert

Mittagessen
Fleisch

Mittagessen
Vegetarisch

Abendessen
Alternativen:  Birchermdesli,
Wahe,

Café complet, Kaseteller mit
Gschwellti,Bindner
Gerstensuppe mit  Wienerli,
Penne Napoli

Salatbuffet / Gemiisecremesuppe

Salatbuffet/Gemiisecremesuppe

Orangen-Tiramisu

Orangen-Tiramisu

2 Schweinsvoressen mit Estragon Auberginenpiccata auf Nudelnest Fleischkase
= Wilder Reis mit Tomatensauce mit Kartoffelsalat
§ Zweierlei Riebli
Orangensorbet mit Campari Orangensorbet mit Campari

Salatbuffet / Buchstabensuppe Salatbuffet / Buchstabensuppe
< Kalbsfleischvogel mit Gemuise Gemuseteller mit Blrchermu?sll
— : garniert mit Friichten
0 Kartoffelstock Polentasschnitten und
c ) . Brot und Butter
K5 Broccoli Thymiansauce
()

Frichtekorb Frichtekorb

Salatbuffet / Selleriecremesuppe Salatbuffet / Selleriecremesuppe
§ Hackbraten an Bratensauce Penne Cinque Pi Eieromlette mit Gemise
= Krauterpolenta Randensalat mit
= Bohnen Meerrettich
=

Kompott Kompott
o Salatbuffet / Bouillon mit Gemuse Salatbuffet / Bouillon mit Gemiise
<
& Rindsgeschnetzeltes Stroganoff Gemuserago(t im Kartoffelpastetli Quinoaburger
© Teigwaren Grillierte Tomate Ofen- Kartoffel-Gemiuse
s Grillierte Zucchetti und Schnittlauchquark
/) .
&) Ananas - Kiwisalat Ananas - Kiwisalat
Salatbuffet / Griesssuppe mit Lauch Salatbuffet / Griesssuppe
= Pochierte Forellenfilets Panl_erter Tofuburger Pfannkuchen
© Zuger Art mit Tartarsauce efiillt mit Konfi
[ Reis Salzkartoffeln 9
L Blattspinat Broccoli
Berliner Berliner
Salatbuffet / Tagessuppe Salatbuffet / Tagessuppe
8 Spaghetti Bolognese Winter-Risotto . .
0 Reibkase mit Rotkraut und Mascarpone Chgschuechll
= und Orangenfilets Gemischter Salat
& Friichtekorb
Frichtekorb

Salatbuffet / Bouillon mit Sherry Salatbuffet / Bouillon mit Sherry
o Geflllte Pouletbrust Champignons gefullt Landrauchschinken
g an Balsamicojus mit Cantadou Teller
c Pommes Noisettes ) Krawattli reichhaltig garniert
(‘,3) Gemusebouquet Uberbackene Tomate Roggenbrot

Falls nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch. Bei Fragen Uber allergene Zutaten in
unseren Gerichten, gibt Ihnen unser Kiichenfachpersonal gerne Auskuntt.




