MULIMATT
SENIORENZENTRUM

Programm Juli 2019

Montag, 1. Juli

10.00 Uhr Gemeinsames Kochen MZR gross

Dienstag, 2. Juli

14.00 Uhr Einzelaktivierung auf Zimmer/ nach Wunsch
16.30 Uhr Reformierte Andacht < Andachtsraum

Mittwoch, 3. Juli

09.00 Uhr Bewegung Gruppe 1 MZR gross

10.10 Uhr Bewegung Gruppe 2 1. Etage

14.10 Uhr Boccia MZR gross

15.30 Uhr Einzelaktivierung auf Zimmer/ nach Wunsch

Donnerstag, 4. Juli

13.45 Uhr SRK-Ausflug nach Beinwil am See
mit Kaffee- und Kuchenhalt
im Seehotel Hallwil

Freitag, 5. Juli
09.00 Uhr Betreutes Krafttraining 7. Etage Fitnessraum
15.00 Uhr Singen mit Werni Kotz 4 Café Pergola

Samstag, 6. Juli

16.30 Uhr Eucharistiefeier € Andachtsraum


https://www.google.ch/imgres?imgurl=http://images.pxlpartner.ch.s3.amazonaws.com/n52254/images/detailluzernbig/seehotel_hallwil.jpg&imgrefurl=http://www.seetaltourismus.ch/de/essen-trinken/restaurants/seehotel-hallwil&docid=KaT9oTAIMy_WIM&tbnid=PMhr_PUQKrKJlM:&vet=10ahUKEwiS-MO4j5jiAhVPz6YKHWPkBOAQMwhjKBgwGA..i&w=600&h=400&bih=775&biw=1600&q=Seehotel Hallwil&ved=0ahUKEwiS-MO4j5jiAhVPz6YKHWPkBOAQMwhjKBgwGA&iact=mrc&uact=8

