MOLI

MATT

SENIORENZENTRUM

Menuplan vom 18. bis 24. Februar 2019

Wochenhit am Mittag
(Montag bis Freitag)

Thai-Curry

Tagesdesse

Salatbuffet, Tagessuppe

(Pouletgeschnetzeltes mit Peperoni und Ananas, Basmatireis)

rt

Mittagessen
Fleisch

Mittagessen
Vegetarisch

Alternativen:
Wahe,Café complet, Kaseteller

Abendessen
Birchermuesli,

Bindner
Wienerli,

mit Gschwellti,
Gerstensuppe  mit
Penne Napoli

Salatbuffet / Gemiisecrémesuppe

Salatbuffet / Gemusecrémesuppe

o) Pouletschenkel “us em Ofe” Zuchettipiccata auf S
S Safranrisotto hetti Gschwellti mit Kase
S Tomatenspaghett und Krauterquark
§ Cocobohnen Geriebener Parmesan
Berliner Berliner
Salatbuffet / Buchstabensuppe Salatbuffet / Buchstabensuppe
2 Hackbraten an Paprikasauce Gemadseteller mit
i Kartoffelstock Polentasschnitten und Schinkengipfel
= Gedampfte Tomate Thymiansauce gemischter Salat
=
Frichtekorb Frichtekorb
Salatbuffet / Selleriecremesuppe Salatbuffet / Selleriecremesuppe
= Rindsvoressen “Burgunder Art “ Ro6sti mit Birnen und Kése Birchermuesli
= Gnocchi Uberbacken garniert mit Frichten
= Broccoli mit Mandeln Brot und Butter
= Kompott Kompott
o Salatbuffet / Bouillon mit Gemise Salatbuffet/Bouillon mit Gemuse
fg Schweinsvore_:ssen mit Gemuse Gemi]sgragoﬁt im Rostipastetli Toast Williams
o Te_:lgwaren . mit Gemuse umlegt mit Ruchbrot
= Glasierte Riebli Griiner Salat
)
a Limetten - Créme Limetten - Créme

Salatbuffet / Griesssuppe mit Lauch

Gebratene Eglifilets

Salatbuffet / Griesssuppe mit Lauch

Panierter Tofuburger

© mit Krautermayonnaise mit Tartarsauce Wurstsalat garniert
'@ Salzkartoffeln Reis Buurebrot
L Grillierte Zucchetti Broccoli
Orangensorbet Orangensorbet
o Salatbuffet / Tagessuppe Salatbuffet / Tagessuppe
fg Spaghetti Bolognese Spatzlipfanne mit Gemiise Milchreis mit Zimt und
= Reibkase an rassiger Kasesauce Zucker
< Zwetschgenkompott
wn Mandarindli Mandarindli
Salatbuffet / Kraftbriihe mit Fideli Salatbuffet / Kraftbriihe mit Fideli
o Gespickter Rindsschmorbraten Champignons gefullt
g an Merlotsauce mit Cantadou Sonntagsbuffet
c Polenta mit Rosmarin ) Krawattli reichhaltig garniert
(‘,3) Marktgemiise Uberbackene Tomate
Schwarzwaéldertorte Schwarzwaldertorte

Falls nicht anders deklariert, handelt es sich um Schweizer Fleisch und Fisch. Bei Fragen uber allergene Zutaten in unseren Gerichten
gibt Ihnen unser Kuchenfachpersonal gerne Auskunft.




