Montag, 19. Januar

10.00 Uhr
10.30 Uhr

14.30 Uhr

Dienstag, 20. Januar
9.30 Uhr

10.30 Uhr

14.00 Uhr

14.00 Uhr
16.30 Uhr

Mittwoch, 21. Januar
9.00 Uhr

14.10 Uhr

15.30 Uhr

Donnerstag, 22. Januar

14.00 Uhr

14.00 Uhr

15.15 Uhr

Freitag, 23. Januar

09.00 Uhr

14.00 Uhr

Samstag, 24. Januar

16.30 Uhr

4d = offentlicher Anlass

MULIMATT

SENIORENZENTRUM
Einzelaktivierung auf Zimmer
Singen 1. Etage
Spielenachmittag < Café Pergola
Fit und beweglich — 1. Gruppe MZR gross
Fit und beweglich — 2. Gruppe MZR gross
Bewohnerhéck 7. Etage
fur Bewohner/innen der 7. Etage
Einzelaktivierung auf Zimmer
Kommunionfeier € Andachtsraum
Betreutes Krafttraining 7. Etage Fitnessraum
Gedéachtnistraining MZR klein
Erinnere Dich 1. Etage

Hormittel Referat <
mit Referent Nico Tomasini
fur Bewohner/innen u. Mitarbeiter MZR gross

Einzelaktivierung auf Zimmer
Aktivierung Wohngruppe 1. Etage Wintergarten
Betreutes Krafttraining 7. Etage Fitnessraum
Bewohnerhock 6. Etage

fir Bewohner/innen der 6. Etage

Kommunionfeier d Andachtsraum

Programmanderungen vorbehalten



